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ESPERIENZA LAVORATIVA 1 

 
- Dal 08/04/1991 al 13/12/1999, collaborazione all’attività della Cattedra di Medicina 
del Lavoro (Titolare Prof. Francesco Tomei) presso Istituto di Medicina Legale e delle 
Assicurazioni dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”; 
- Da marzo 1992 a giugno 1993, servizio di sostituzione presso il Servizio Centrale 
di Igiene Industriale e Medicina del Lavoro dell’Istituto Poligrafico e Zecca Dello Stato; 
- Dal 05/01/2001 al 30/07/03 affidamento di incarico di collaborazione esterna a 
tempo determinato per lo svolgimento dell’attività di Medico Competente deliberazione 
della Giunta Comunale n.1 del 5 gennaio 2001, in seguito all’affidamento di tale 
incarico ha svolto l’attività di Medico Competente per: 
 I DIPARTIMENTO DEL COMUNE DIROMA 
 UFFICIO DI CONTROLLO INTERNO DEL COMUNE DI ROMA 
 XIII DIPARTIMENTO DEL COMUNE DIROMA 
 UFFICIO DEL CONSIGLIO COMUNALE DEL COMUNE DI ROMA 
- Dal 01/08/2003 al 30/04/2007 (affidamento di incarico di collaborazione esterna a 
tempo determinato per lo svolgimento dell’attività di Medico Competente deliberazione 
della Giunta Comunale n. 305 del 21 maggio 2003), in seguito all’affidamento di tale 
incarico ha svolto l’attività di Medico Competente per: 
 COMUNE DI ROMA SOVINTENDENZA BENI CULTURALI DEL COMUNE 
DI ROMA 
 IV MUNICIPIO DEL COMUNE DIROMA 
- Dal 01 maggio 2007 al 31 dicembre 2008 incarico di collaborazione esterna a 
tempo determinato per lo svolgimento dell’attività di Medico Competente : (in 
esecuzione alla deliberazione della Giunta Comunale n. 25 del 31 gennaio 2007) in 
seguito all’affidamento di tale incarico ha svolto l’attività di Medico Competenteper 
 DIPARTIMENTO III DEL COMUNE DI ROMA 
 DIPARTIMENTO XII DEL COMUNE DIROMA 
 DIPARTIMENTO XIII DEL COMUNE DIROMA 
 UFFICIO SPECIALE PROGETTI METROPOLITANI DEL COMUNE DI ROMA 
- dal 01 luglio 2010 al 30 settembre 2010 incarico di collaborazione esterna a tempo 
determinato per lo svolgimento dell’attività di Medico Competente per il Comune di 



 
 

Roma: effettuato presso VII MUNICIPIO DEL COMUNE DI ROMA 
- incarico di collaborazione esterna a tempo determinato per lo svolgimento 
dell’attività di Medico Competente per il Comune di Roma: effettuato dal 01 luglio 
2010 al 30 settembre 2010 presso X MUNICIPIO DEL COMUNE DI ROMA 
- incarico di collaborazione esterna a tempo determinato per lo svolgimento 
dell’attività di Medico Competente per il Comune di Roma: effettuato dal 01 luglio 
2010 al 31 agosto 2010 presso UFFICIO STAMPA DEL COMUNE DIROMA 
- incarico di collaborazione esterna a tempo determinato per lo svolgimento 
dell’attività di Medico Competente per il Comune di Roma: effettuato dal 01 luglio 
2010 al 31 agosto 2010 presso GABINETTO DEL SINDACO DEL COMUNE DI 
ROMA 
- incarico di collaborazione esterna a tempo determinato per lo svolgimento 
dell’attività di Medico Competente per il Comune di Roma della durata di diciotto mesi 
dal 01 ottobre 2010 al 31 dicembre 2012 (D.D. n. 1933 del 21 settembre 2010) presso: 
 VII MUNICIPIO DEL COMUNE DIROMA 
 IV MUNICIPIO DEL COMUNE DIROMA 
- incarico di collaborazione esterna a tempo determinato per lo svolgimento 
dell’attività di Medico Competente per il Comune di Roma dal 01 novembre 2011 al 31 
dicembre 2012 
 DIPARTIMENTO RISORSE TECNOLOGICHE SERVIZI DELEGATI 
ROMACAPITALE 
- incarico di collaborazione esterna a tempo determinato per lo svolgimento 
dell’attività di Medico Competente per il Comune di Roma della durata di ventiquattro 
mesi dal 01 gennaio 2013 al 31 dicembre 2014 (D.D. n. 1933 del 21 settembre 2010) 
presso: 
 VII MUNICIPIO DEL COMUNE DIROMA 
 DIPARTIMENTO RISORSE TECNOLOGICHE SERVIZI DELEGATI 
ROMACAPITALE 
- incarico di collaborazione esterna a tempo determinato per lo svolgimento 
dell’attività di Medico Competente per il Comune di Roma della durata di ventiquattro 
mesi dal 13 marzo 2015 al 31 dicembre 2016 (D.D. n. 502 del 13 marzo 2015) presso: 
 DIPARTIMENTO INNOVAZIONE TECNOLOGICA DI ROMA CAPITALE 
 DIPARTIMENTO SVILUPPO ECONOMICO E ATTIVITÀ PRODUTTIVE – 
FORMAZIONE LAVORO DI ROMA CAPITALE 
- incarico di collaborazione esterna a tempo determinato per lo svolgimento 
dell’attività di Medico Competente per il Comune di Roma di durata dal 16 marzo 2017 
fino al 31 dicembre 2019 (D.D. n. 525 del 15 marzo 2017, prot. GB/18422) presso: 
 DIPARTIMENTO TRASFORMAZIONE DIGITALE DI ROMA CAPITALE 
 RAGIONERIA GENERALE DI ROMACAPITALE 
- Dal 01-08-2004 al 30-06-2015 Medico Competente ENEA SEDE LEGALE 
- Da marzo 2002 a giugno 2015 Incarico di sostituto dei Medici Competenti 
Autorizzati del C.R. Casaccia dell’ENEA 
 Dal 01-07-2015 Medico Competente/Autorizzato ENEA Centro Ricerche Casaccia 
 Dal 01/07/2015 Medico Competente/Autorizzato UNITÀ TECNICA 
ANTARTIDE 
 Dal 01/07/2015 Medico competente/Autorizzato SOGIN S.p.a. sito Impianto 
OPEC e Impianto IPU presso Centro Ricerche ENEA Casaccia. 
 Dal 2004 Medico Competente ANAAO ASSOMED Associazione Medici Dirigenti 
sede di Roma. 
 Dal 2021 Medico Competente e Autorizzato Casa di Cura Nostra Signora della 
Mercede. 
 Dal 21/09/2022 Medico Autorizzato La Veneta Servizi. 
 Dal 2021 a tutt’oggi medico competente coordinatore Gruppo Barletta S.p.A. 



 
 

 Dal 2018 a tutt’oggi medico competente Casa di Riposo B.V. del Rosario 
 Dal 31/01/2003 al 30/09/2015 Medico Competente e Autorizzato 

AGENZIA REGIONALE PROTEZIONE AMBIENTE del LAZIO (A.R.P.A. 
LAZIO) 

 Dal 15-05-2015 al 23-07-2020  Medico Competente e Autorizzato OSPEDALE 
SAN CARLO DINANCY. 

 Dal 2000 al 2007 Medico Competente ASSOCIAZIONE TEATRO DI ROMA 
 Dal 2002 al 2003 Medico Competente FONDAZIONE ENASARCO 
 Dal 2001 al 2003 Medico Competente FONDAZIONE TEATRO DELL’OPERA DI 

ROMA 
 Da marzo 2003 a marzo 2012 Medico Competente ISTITUTO STATALE D’ARTE 

“P. MERCURI” DI MARINOE CIAMPINO 
 Dal 2002 al 2006 Medico Competente POSTE VITA S.P.A. 
 Dal 2001 al 2003 Medico Competente EUR S.p.A. 
 Dal 2000 al 2001 Medico Competente MINISTERO PER I BENI E LE ATTIVITA’ 

CULTURALI CENTRO DI FOTORIPRODUZIONE LEGATORIA E RESTAURO 
DEGLI ARCHIVI DI STATO 

 Dal 2002 al 2006 Medico Competente C.T.R. S.p.A. 
 Dal 2003 al 2004 Medico Competente di POLITEAMA S.r.l. e TRE TREDICI 

TRENTATRE’ S.r.l. 
 Dal 2000 al 2004.Medico Competente CREMONINI S.p.A. 
 Dal 2000 al 2005 Medico Competente AVA S.p.A. 
 Dal 2000 al 31 dicembre 2016 Medico Competente AKZO NOBEL COATING S.p.A. 
 Dal 2000 al 2007 Medico Competente EDICOMPRINT S.p.A. 
 Dal 2000 al 2019 Medico Competente LA TITANO EDILIZIA S.r.l. 
 Dal 2000 al 2012 Medico Competente Irritrol Systems Europe S.r.l. 
 Dal 2000 al 2007 Medico Competente CETUS S.p.A. 
 Dal 1999 al 2007 Medico Competente SALC S.r.l. 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 2 

 
 

- dal 1994 ad oggi Iscrizione all’Albo dei C.T.U. (Consulenti Tecnici del Giudice) – 
categoria dei Medici-Cirurghi Svolge consulenze tecniche per il Tribunale Civile di 
Roma Sezione Lavoro 

 
 

- Ha svolto servizio di guardia medica, in forma attiva, in qualità di sostituto presso l’Unità 
Sanitaria Locale N.3 “Carnica” –Tolmezzo (UD) - dal 1992 al 1995. 

- Ha prestato servizio presso la USL RM/A con incarico di supplenza in qualità di medico 
convenzionato interno della medicina dei servizi, in qualità di medico fiscale e nella branca 
della Medicina Generale ex Enti nel 1994. 

- Ha svolto incarico a tempo determinato in forma attiva ed in forma di reperibilità 
domiciliare per le attività di Guardia Medica presso Centrale D’Ascolto Azienda U.S.L. 
RM A (1995). 

- Ha svolto attività di sostituzione, di medico di medicina generale con più di 100 utenti 
negli anni 1991, 1994, 1995. 

- Ha svolto attività di sostituzione, di medico di medicina generale con più di 100 utenti dal 
1991 al 1995 (Unità Sanitaria Locale N.3 “Carnica” –Tolmezzo (UD) e USL RM/A). 

- Svolge attività di continuità assistenziale presso l’ambulatorio Cure Primarie ASL RM/1 
IV Distretto di via Lampedusa, 23 dal 15 settembre 2011. 



 
 

- Ha svolto attività di medicina generale in qualità di medico convenzionato ASL RM/G 
ambito G2 dal 26 ottobre 2012 al 15 giugno 2016. 

- Svolge attività di medicina generale in qualità di medico convenzionato ASL RM/1 dal 15 
giugno 2016. 

- 
  



 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date(da–a) 08/04/1991 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principalimaterie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

LAUREAINMEDICINAECHIRURGIA 
 

MEDICINA E CHIRURGIA 

• Qualifica conseguita LAUREA IN MEDICINA E CHIRUGIA 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
VOTO 107/110 

 

• Date(da–a) 1991-1996 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 
 
 
 

• Principalimaterie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Dottorato di Ricerca in Medicina del Lavoro e Tossicologia Industriale 
(VII ciclo) della durata di quattro anni (1991-1995) presso l'Università 
degli Studi di Roma “La Sapienza” con sede Amministrativa presso 
L’Università degli Studi di Cagliari  
 
DOTTORATO DIRICERCA IN MEDICINA DEL LAVORO ETOSSICOLOGIA INDUSTRIALE 

• Qualifica conseguita DOTTORE DI RICERCA 
 
 
 Date(da–a) 1995- 1999 

Specializzazione in Medicina del Lavoro n.o. presso l'Università degli 
Studi di Roma “La Sapienza” tesi sperimentale dal titolo ”Esposizione 
sperimentale acuta a rumore e modificazioni ormonali”. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Specializzazione in Medicina del Lavoro n.o 
• o formazione  VOTO 70/70 e lode 

 
• Qualifica conseguita Diploma di Specialista in Medicina del Lavoro 

 
 

• Date(da–a) 12/12/01 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

• Principalimaterie/abilità 
professionali oggetto dello studio 

Abilitazione all’attività di Medico Autorizzato (conseguita in data 12/12/01) e 
iscrizione nell'elenco dei Medici Autorizzati, di cui all’All. V del D.Lgs 230/95, con 
numero di iscrizione 1304 (12/03/02). 
RADIOPROTEZIONE 

• Qualifica conseguita MEDICO AUTORIZZATO 
 

 
 
   Date(da–a) 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 
  

 
 

•  
 

  
 

Medico Autorizzato 
 
 
 
 
Anno Accademico 1991-199 
 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO in Medicina di Famiglia presso l'Università degli Studi di Roma 
"La Sapienza 

  



 
 

 
 
 

 
 
"

ISTRUZIONE E FORMAZIONE Sapienza" 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e 
diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMALINGUA ITALIANO 

 
ALTRELINGUE INGLESE 

 
• Capacitàdilettura Buona 

• Capacitàdiscrittura Buona 
• Capacità di espressione orale Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra (ad es. 
cultura e sport), ecc. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 
bilanci;sulpostodilavoro,inattivitàdi 
volontariato(ades.culturaesport),a 

casa, ecc. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

OTTIME 
 
 
 
 
 
 
 

BUONE 
 
 
 
 
 
 

BUONE CAPACITA DI UTILIZZO DI TECNICHE INFORMATICHE, 
BUONA CAPACITA DI UTILIZZO STRUMENTARIO MEDICO (ELETTROCARDIOGRAFO, 
SPIROMETRO, AUDIOMETRO, ERGOVISION, 
 

 
PATENTE O PATENTI B 

 
 

 
 



 
 

 



 
 

ELENCOPUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
1) Indagine clinico-epidemiologica su lavoratori della Nettezza Urbana (A. Messineo, S. 

Iavicoli, M.G. Ruffino, S. De Michele, B. Persechino). Atti 53 Cong. Naz. Soc. It. Med. 
Lav. Ig. Ind., Stresa, 1727, 1990. 

2) - Ipoglicemia e rumore (F. Tomei, E. Tomao, B.Papaleo, T.P. Baccolo, M.V. Rosati, A. 
Izzo, M.G. Ruffino, S. Fantini). Atti 55 Cong. Naz. Soc. It. Med. Lav. IG. Ind., Torino, 
235, 1992. 

3) Cardiovasculopatie professionali: studio clinico-epidemiologico delle malattie 
cardiovascolari nei luoghi di lavoro. Ricerca dei fattori professionali precoci di rischio 
(F. Tomei, B. Papaleo, Magrini L., Ruffino M.G., Cirio A.M., Leone M., Izzo A., 
Paolucci M., Tomao E., D'Emilio M., Scarselli R.). Prevenzione oggi 2: 88, 1992. 

4) Cardiovascular risk and occupation (Tomei F., Papaleo B., Baccolo T.P., Magrini L, 
Cirio A. M., Leone M.,Tomao E., D'Emilio M., Scarselli R.). Contribution to 40th 
Annual Meeting of American College of American College of Angiology, Orlando, 
Florida. October 3-8, 1993. 

5) Industria Petrolifera (in coll. con F. Tomei, M.V. Rosati e A. Gelormini). In: Trattato di 
Medicina del Lavoro. A cura di Casula D. Ed. Monduzzi, Bologna, 1994. 

6) Rumore: Effetti Extrauditivi (Tomei F., Ruffino M.G., Persechino B., Rosati M.V.) 
Polizia Sanitaria Anno III, 6:34-44 Vol II, 732-736. Monduzzi Ed., Bologna, Aprile-
Giugno 1995. 

7) Addetti allo smaltimento dei rifiuti tossici industriali e danno epatico- (Tomei F., Leone 
M, Rosati M.V., D’Anna M., Ruffino M.G., Izzo A.) Atti 58° Cong. Naz. Soc. It. Med. 
Lav. IG. Ind., Bologna 11-14 Ottobre 1995. 

8) Fattori di rischio di epatopatia professionale - (in coll. con Tomei F., D’Anna M., 
Reitani G.L., Persechino B., Izzo A.). Polizia Sanitaria, 7:40-48, 1995 

9) Fattori di rischio vascolare professionali. - (Tomei F., D’Anna M., Ruffino M.G., Reitani 
G.L., Tomei F., Izzo A., Persechino B.). Difesa Sociale, 4:7-27, 1995. 

10) Flebopatie e Lavoro -(Tomei F., Ruffino M.G., Proietti M., Tomei F., D’Anna M., 
Reitani G.L.), Polizia Sanitaria, 8:24-32, 1995. 

11) Rischio di patologia cardiovascolare in agricoltura (F. Tomei, 
M.V. Rosati D’Anna M., Ruffino M.G., Magrini L., Paolucci M., Persechino B., 
Pacchiarotti U., Gamberale D., Verri C., Maglione M.F., Bosco M.G., Di Francesco M., 
Scarselli R., Palmi S.) Prevenzione Oggi, ISPESL, 1:53, 1996. 

12) Cause di servizio e Malattie di Sospetta Origine Professionale Cardiovascolari- (Tomei 
F., Ruffino M.G.,.) Consulenza Sicurezza del Lavoro. Buffetti Ed. 4: 61-86, Novembre 
1997. 

13) Experimental exposure to noise. (Tomei F., Ruffino M.G., Rosati M.V., Strollo F., 
Bacaloni A.) Contribution to 40th Annual World Congress of International College of 
Angiology, Lisbon, Portugal 28 June – 3July 1998. 

14) Acute experimental exposure to noise and hormonal modification (Tomei F., Ruffino 
M.G, Tomao E., Baccolo T.P., Rosati M.V., Strollo F.) Journal of Environmental 
Science and Healt A35(4), 537-555 (2000). 

15) Urban pollution and municipal police force. - Tomei F. , Carere A., Crebelli R., Pini C., 
Pancheri P., Biondi M., Bianchi A., De Sio S., Durante A., Giuntoli P., Iosue M., 
Marcellini L., Marinucci F., Martini A., Paolucci M., Pisciottano V., Riservato R., Rosati 
M.V., Ruffino M.G., Sacchi L., Tomei F., Marcon F., Zijno A., Alisi C., Barletta B., 
Bellegrandi S., Di Felice G., Iacovacci P., Mari A., Tinghino R., Tarsitani L., Anzelmo 
V., Baccolo T.P., Bianco P., Persechino B., Tomao E., Ghittori S., Imbriani m., 
Pavanello S. Relation to 2nd Annual Seminar, Rome-New York: Comparative Urban 



 
 

Projects, Roma, 2000. 
16) Dispositivi di protezione delle vie respiratorie. (Tomei Fr., Bacaloni A., Bianchi A., 

Tomao E., Baccolo T.P., Durante A., Pisciottano V., Villarini S., Sacchi L., Marinucci 
F., Tomei FA., Paolucci M., Ruffino M.G., Giuntoli P. Anzelmo V., Gamberale D.) 
Fogli d’informazione ISPESL (2000). 

17) Effetti vascolari dell’esposizione a basse dosi di radiazioni ionizzanti. (Tomei F., 
Mammi F., Giuntoli P., Ruffino M.G., Tomei FA., Paolucci M., Pisciottano V., Tomao 
E. Consulenza Sicurezza del Lavoro. Buffetti Ed. 5: 79-85, Settembre 2000. 

18) Acute experimental to noise and hormonal modification. (Martini A., Tomei F., Ruffino 
M.G., Rosati M.V., Durante T., Pisciottano V., Sonaglia T., Villarini S., Strollo F.) 
Contribution of 26th International Congress on Occupational Health. Singapore 27th 
August- 1st September 2000. 

19) Malattie professionali dell’apparato respiratorio. (in coll. con: Tomei Fr., Corrao C.N.R., 
Tomei FA., Paolucci M., Ruffino M.G., Giuntoli P., Gaballo M., Fornaini L., Federici F., 
De Sio S., Sacchi L., Bianchi A., Pisciottano V., Arduino G., Iosue M.) Consulenza 
Sicurezza del Lavoro. Buffetti Ed. 2000. 

20) Malattie professionali da radiazioni non ionizzanti (Tomei Fr., Corrao C.N.R., Gaballo 
M., Federici F., Fornaini L., Longo G., Paolucci M., Giuntoli P., Ruffino M.G) 
Consulenza Sicurezza del Lavoro. Buffetti Ed. 6: 72-76, Novembre 2000. 

21) Effetti sul sangue dell’attività dei restauratori artistici - Tomei F., Mammi F., Paolucci 
M., Ruffino M.G., Villarini S., Iosue M., Palatiello A., Pisciottano V., Clementi M., 
Giuntoli P., Anzelmo V., Tomao E., Consulenza Sicurezza del Lavoro. Buffetti Ed. 43-
51, n. 4 Luglio 2000. 

22) Tomei F. , Carere A., Crebelli R., Pini C., Pancheri P., Biondi M., Bianchi A., De Sio S., 
Durante A., Giuntoli P., Iosue M., Marcellini L., Marinucci F., Martini A., Paolucci M., 
Pisciottano V., Riservato R., Rosati M.V., Ruffino M.G., Sacchi L., Tomei F., Marcon 
F.,Zijno A., Alisi C., Barletta B., Bellegrandi S., Di Felice G., Iacovacci P., Mari A., 
Tinghino R., Tarsitani L., Anzelmo V., Baccolo T.P.,Bianco P., Persechino B., Tomao 
E., Ghittori S., Imbriani m., Pavanello S. - Urban pollution and municipal police force. - 
Relation to 2nd Annual Seminar, Rome-New York: Comparative Urban Projects, Roma, 
2000. 

23) Rischi patologia e prevenzione dei vigili urbani - Tomei Fr., Ortolani B., Pascalizi R., 
Riservato R., Marcellini L., De Sio S.,Marinucci F., Tomao E., Baccolo T.P., Anzelmo 
V., Iosue M., Tomei F., Paolucci M., Ruffino M.G., Fogli d’informazione ISPESL 12-
24, n. 1/2001. 

24) -Tutela della salute degli Assistenti Educativi Culturali (A.E.C.): rischi – Ruffino M.G. 
Comune di Roma – Progetto Marco Aurelio SPQL. 
http://www.comune.roma.it/marcoaurelio http://in- marcoaurelio. 2.Dicembre 2004. 

25) -Tutela della salute degli Assistenti Educativi Culturali (A.E.C.): patologia – Ruffino 
M.G. Comune di Roma – Progetto Marco Aurelio SPQL. 
http://www.comune.roma.it/marcoaurelio http://in- marcoaurelio. 3 Dicembre 2004. 

26) -Tutela della salute degli Assistenti Educativi Culturali (A.E.C.): prevenzione – Ruffino 
M.G. Comune di Roma – Progetto Marco Aurelio SPQL. Tutela della salute degli 
Operatori dei Servizi Scolastici Socio Educativi (O.S.S.S.E.): rischi. 
http://www.comune.roma.it/marcoaurelio http://in-marcoaurelio 3 Dicembre 2004 

27) Tutela della salute degli Operatori dei Servizi Scolastici Socio Educativi (O.S.S.S.E.): 
rischi – Ruffino M.G. Comune di Roma – Progetto Marco Aurelio SPQL. 
http://www.comune.roma.it/marcoaurelio  http://in-marcoaurelio  3 Dicembre 2004 

28) Tutela della salute degli Operatori dei Servizi Scolastici Socio Educativi (O.S.S.S.E.): 
patologia – Ruffino M.G. Comune di Roma –Progetto Marco Aurelio SPQL. 

http://www.comune.roma.it/marcoaurelio
http://in-/
http://www.comune.roma.it/marcoaurelio
http://in-/
http://www.comune.roma.it/marcoaurelio
http://in-marcoaurelio/
http://www.comune.roma.it/marcoaurelio
http://in-marcoaurelio/


 
 

http://www.comune.roma.it/marcoaurelio  http://in-marcoaurelio  3 Dicembre 2004 
29) Tutela della salute degli Operatori dei Servizi Scolastici Socio Educativi (O.S.S.S.E.): 

prevenzione Ruffino M.G. – Comune di Roma – Progetto Marco Aurelio SPQL. 
http://www.comune.roma.it/marcoaurelio  http://in-marcoaurelio  3 Dicembre 2004. 

30) Fattori di rischio per i lavoratori cinematografici: Ambienti di lavoro, Organizzazione, 
Orario e Ritmi di lavoro. - Franco Ragusa, Maria Grazia Ruffino. Abstract" della 
relazione tenuta nella. XXIV Giornata Romana di Medicina del Lavoro .Antonello 
Spinazzola.: 30 Settembre 2006 .Rischi per la salute degli artigiani: lavoratori dello 
spettacolo. Sezione Regionale Laziale-Abruzzese della S.I.M.L.I.I.; Scuola di 
Specializzazione Medicina del Lavoro Università degli Studi di Roma "La Sapienza"; 
A.R.P.S. 

31) Illuminazione indoor - Tomei G., Tomei F., Ruffino M.G. Comune di Roma – Progetto 
Marco Aurelio SPQL. http://www.comune.roma.it/marcoaurelio http://in-marcoaurelio 
24 maggio 2007. 

32) Stress e patologie stress-correlate: Prevalenza e correlati individuali e organizzativi tra i 
lavoratori di una pubblica amministrazione. Indagine preliminare. M. G. Ruffino, F. 
Loretucci, C. Balducci, G. Liotti, C. Sciarrini e F. Fraccaroli. Poster e Atti 72° 
Congresso SIMLII Firenze 25-28 novembre 2009 
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ULTERIORIINFORMAZIONI 

Consulente Tecnico d’Ufficio del Giudice categoria Medici- chirurghi del Tribunale 
Civile di Roma sezione Lavoro dal 1994  a tutt’oggi. 

Docente di 1° livello di Sicurezza sul Lavoro, iscritto all’albo docenti esterni del Comune di 
Roma dal 2005. 
Membro aggiunto alla Commissione esaminatrice per assunzione unità disabile. Determinazione 
ENEA n. 274/06/DG – per commissione esaminatrice. 
Membro Commissione esami corso di studi laurea in Medicina e Chirurgia in qualità di cultore 
della Materia Corso A Metodologia 9. Nell’A.A. 2007. 
Ha seguito il Corso di Perfezionamento Universitario in Medicina di Famiglia tenutosi presso 
l'Università degli Studi di Roma "La Sapienza" nell'A.A. 1991-92.
Ha superato il concorso per l’ammissione al corso biennale di formazione specifica in medicina 
generale relativo agli anni 1994/95 ed è stata ammessa al corso suddetto.
E’ iscritta all’Albo docenti esterni del Comune di Roma quale docente di 1° livello per la 
disciplina “sicurezza sul lavoro” dal 25/01/05
Ha frequentato dal 1989 gli ambulatori dell’Istituto di Medicina Legale e delle Assicurazioni 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” , prima in qualità di studente interno, in 
seguito in qualità di dottorando di ricerca e di specializzando, successivamente come medico 
frequentatore. Ha acquisito proficua esperienza pratica e teorica nell’ambito della Medicina 
Legale e delle Assicurazioni.
ha partecipato alla “Tavola Rotonda “Quale genere di salute? Dalla conoscenza all’azione” nel V 
Congresso del Coordinamento Nazionale per le Pari Opportunità delle Agenzie Ambientali 
tenutosi a Genova Palazzo Ducale 4 Novembre2010.
Svolge attività di Docente per lo svolgimento di corsi di qualificazione iniziale e formazione 
periodica per il rilascio ed il rinnovo della carta di qualificazione del conducente CQC dal 04-02- 
2014.
E’ Iscritta nelle Graduatorie Regionali di Medicina del Lavoro dal 2000.
E’ iscritta nell’Elenco Nazionale Medici Competenti dal 27/01/2009.
E’ iscritta nell'elenco dei Medici Autorizzati, del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, di 
cui all’All. V del D.Lgs 230/95, con numero di iscrizione 1304 dal 12/03/02.
Dal 1991 partecipa a corsi di aggiornamento professionale ed è in regola con la formazione ECM 
prevista dall’art. 3 del D.lgs 81/08 s.m.i. necessario per lo svolgimento dell’attività di Medico 
Competente.
Utilizza correntemente le più comuni attrezzature informatiche ed in particolare i pacchetti 
applicativi della Microsoft Office “Word, Excel, Power Point”.
Socia AIRM dal 2015. 
Socia SIMLII dal 1991. 
 
Ha tenuto corsi di formazione presso molte aziende pubbliche e private tra le quali: 
Segreteria organizzativa del Convegno “Cardiovasculopatie ed epatopatie professionali in 
agricoltura” tenutosi a Roma il 19 settembre 1995 presso L’Istituto di Medicina Legale e delle 
Assicurazioni dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 
Ha tenuto corsi di primo soccorso per addetti al pronto soccorso in azienda in aziende di cui è 
medico competente. 
Ha tenuto presso il Centro di Fotoriproduzione Legatoria e Restauro degli Archivi di Stato corso 
di formazione sul tema “I disturbi muscolo- scheletrici” nell’ambito della Settimana Europea per 
la Sicurezza. 
Ha tenuto presso La Fondazione “Teatro dell’Opera di Roma” corsi informativi-formativi INAIL 



 
 

da giugno a dicembre 2002. 
Ha effettuato 38 ore di docenza di Primo soccorso e Rischi specifici nell’ambito dei progetti di 
formazione per favorire l’applicazione degli art. 21 e 22 del D.Lgs 626/94, organizzato dalla 
VideoPlay scrl per conto dell’Unione Regionale AGIS del Lazio e per l’Associazione Nazionale 
Esercenti Cinematografici Lazio, nel periodo luglio- dicembre 2002. 
Ha tenuto un corso di 6 ore per i lavoratori addetti all’uso dei videoterminali ai sensi del D.Lgs 
626/94 e succ. modifiche ed integrazioni, presso l’Ufficio Controllo Interno del Comune di Roma. 
Ha tenuto corsi di formazione e di informazione nell’ambito del D.Lgs 626/94 e s.m.i. PER 
L’Istituto Statale d’Arte “P. Mercuri”di Marino e Ciampino nel 2005-2006 
Ha tenuto corsi di formazione per Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione e per 
Rappresentante della Sicurezza dei Lavoratori (ex d.lgs.626/94; D.M. 16 gennaio 1997 n.670) 
della durata rispettivamente di 12 e 16 ore per corso. 
Ha tenuto corsi di Primo Soccorso per gli addetti al Primo Soccorso e corsi di informazione 
nell’ambito del D.Lgs 626/94 e s.m.i. per i dipendenti ENEA presso la sede ENEA ROMA- 
SEDE dal 2004 al 2007. 
Ha tenuto corsi di formazione e di informazione nell’ambito del D.Lgs 626/94 e s.m.i. per i 
dipendenti ARPA LAZIO presso le sedi di ARPA LAZIO dal 2003 al 2007. 
Incarico di collaborazione occasionale per l’elaborazione di materiali didattici in materia di 
“Tutela della salute e sicurezza sul lavoro, per l’elaborazione di materiali didattici sui principali 
aspetti tecnico- scientifici attinenti al D.Lgs 626/94, incarico conferito con Determinazione 
Dirigenziale n°3197 del 23.12.2003, con trasmissione di n.6 pezzi di natura tecnica- scientifica 
attinenti al D.Lgs 626/94. 
Corsi di informazione/formazione per il personale dipendente della Sovrintendenza ai Beni 
Culturali del Comune di Roma da gennaio 2005 a maggio 2007 (sui temi: Movimentazione 
Manuale dei Carichi; Lavoro al Videoterminale; Lavoro in Cantieri Temporanei e/o Mobili; 
Primo Soccorso in azienda; Disturbi Muscoloscheletrici. 
Corso di Formazione per RLS tenutosi presso la sede ENEA CENTRO RICERCHE CASACCIA 
il 14 e il 24 gennaio 2013. 
Corsi di formazione sul rischio alcol per le insegnanti della scuola dell’infanzia V Municipio, 
dell’Anagrafe e dei Servizi Elettorali di Roma Capitale maggio-settembre 2014. 
Corsi di informazione/formazione per il personale dipendente di Aziende pubbliche e private 
nell’ambito del D.Lgs 81/08 e pronto soccorso sul posto di lavoro. 
Incarico di docenza corso di formazione e aggiornamento per le squadre di primo soccorso di 
Roma Capitale della durata di 16 ore 02-03 novembre 2016. 
Incarico di docenza corso di aggiornamento per le squadre di primo soccorso di Roma Capitale 
della durata di 8 ore 28 novembre 2019. 
Corso di Informazione e Formazione in materia di radioprotezione per Dirigenti e Preposti ENEA 
11/05/2022 
Corso di Informazione e Formazione dei Lavoratori soggetti ai rischi derivanti dall’esposizione a 
Radiazioni Ionizzanti  ENEA 09/05/2022 
Corso di Informazione e Formazione dei Lavoratori soggetti ai rischi derivanti dall’esposizione a 
Radiazioni Ionizzanti  ENEA 03/11/2021 
 
  



 
 

 
 
Partecipazioni a congressi e seminari, corsi di aggiornamento (se ne trascrive una parte): 

 Corso di Aggiornamento e Formazione Professionale “Medicina del Lavoro” Il medico 
competente- D.L. 277/91, che si è svolto dal 17 settembre al 10 dicembre 1991 presso la 
sala conferenze dell’Ordine Provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
ed ha superato l’esame finale riportando la votazione di 30/30 e lode. 

 Corso di Aggiornamento e Formazione Professionale della Scuola Medica Ospedaliera di 
Roma e della Regione Lazio "Ecocardiografia ed Eco-Doppler" (1991); 

 Corso di Base su “i metodi statistici nella epidemiologia e nella medicina clinica” 
organizzato dal Dipartimento di Statistica, Probabilità e Statistiche Applicate 
dell'Università degli Studi di Roma "La Sapienza" tenutosi nel periodo 14-25 Febbraio 
1994, per un totale di 40 ore. 

 Corso B.L.S. esecutore per Categoria B superando la prova di valutazione finale, in data 
7/11/1999 tenuto a Roma da Italian Resucitation Council –Gruppo Italiano di 
Rianimazione Cardiopolmonare- Roma Emergency. 

 Seminario “L’Epidemiologia per l’accertamento e la prevenzione dei rischi 
occupazionali” tenutosi in data 14 aprile 1992 presso l’Istituto di Medicina del Lavoro 
dell’Università di Milano. 

 Incontro sul tema “Direttive in materia di protezione dei lavoratori: D.L. 277/91” che si è 
svolto a Roma il 26/05/1992 presso l’istituto G. Eastman organizzato dal servizio P.I.S.L.L. USL 
RM2. 

 Seminario dal titolo “Nuove tecniche diagnostiche. Normativa relativa ai rischi 
ambientali, occupazionali e all’igiene Industriale” organizzato dalla Società Laziale 
Abruzzese di Medicina del Lavoro, tenutosi presso l’aula Marconi del C.N.R. di RomA. Il 
7 luglio 1993. 

 Seminario “Presentazione di sussidi informativo-formativi per la prevenzione dei rischi da 
agenti biologici e cancerogeni e nei cantieri temporanei e mobili” tenutosi a Roma il 10 
marzo 1999 presso il Centro Congresso Frentani, organizzato dall’I.S.P.E.S.L. 

 Corso di aggiornamento “Corso per Responsabili e addetti al Servizio di Prevenzione e 
Protezione – Idoneità alla funzione (Modulo A – 28 ore – D.Lgs. 195/03 – art. 3)” svolto 
presso l’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Roma nei giorni 19-20-21- 
22 novembre 2007, con valutazione finale. 

 Corsi  di  Formazione  del  Programma  di  Formazione  per l’accreditamento di 
eccellenza e l’aggiornamento in Medicina del Lavoro anni 2003-2007 organizzati dal Consorzio 
per l’Accreditamento e Aggiornamento in Medicina del Lavoro, con valutazione finale. 

 “Corso di Aggiornamento e Formazione Professionale “Medicina del Lavoro” Il 
medico competente- D.L. 277/91”, che si è svolto dal 17 settembre al 10 dicembre 1991 
presso la sala conferenze dell’Ordine  Provinciale  di  Roma  dei  Medici  Chirurghi  e  
degli Odontoiatri ed ha superato l’esame finale riportando la votazione di 30/30 e lode. 

 “Corso di Aggiornamento e Formazione Professionale della Scuola Medica Ospedaliera di 
Roma e della Regione Lazio "Ecocardiografia ed Eco-Doppler" presso l’Ospedale G.B. 
Grassi di Ostia (1991); 

 Seminario “L’Epidemiologia per l’accertamento e la prevenzione dei rischi occupazionali” 
tenutosi in data 14 aprile 1992 presso l’Istituto di Medicina del Lavoro dell’Università di 
Milano. 

 Incontro sul tema “Direttive in materia di protezione dei lavoratori: D.L. 277/91” che si è 
svolto a Roma il 26/05/1992 presso l’istituto G. Eastman organizzato dal servizio P.I.S.L.L. USL 
RM2. 



 
 

 Corso di Statistica Biomedica presso la Facoltà di Statistica dell'Università degli Studi di 
Roma "La Sapienza" tenutosi nell’anno accademico 1991-1992. 

 Seminario dal titolo “Nuove tecniche diagnostiche. Normativa relativa ai rischi 
ambientali, occupazionali e all’igiene Industriale” organizzato dalla Società Laziale 
Abruzzese di Medicina del Lavoro, tenutosi presso l’aula Marconi del C.N.R. di Roma. Il 
7 luglio 1993 

 Ha fatto parte della Segreteria organizzativa del Convegno “Cardiovasculopatie ed 
epatopatie professionali in agricoltura” tenutosi a Roma il 19 settembre 1995 presso 
L’Istituto di Medicina Legale e delle Assicurazioni dell’Università degli Studi di Roma 
“La Sapienza”. 

 Seminario “Presentazione di sussidi informativo-formativi per la prevenzione dei rischi da 
agenti biologici e cancerogeni e nei cantieri temporanei e mobili” tenutosi a Roma il 10 
marzo 1999 presso il Centro Congresso Frentani, organizzato dall’I.S.P.E.S.L. 

 III Giornata Romana di Medicina del Lavoro –Stress e Lavoro Cancerogeni e Mutageni 
tenutasi il 20 dicembre 2001 presso l’Istituto di Medicina Legale e delle Assicurazioni.. 

 E’ iscritta ai corsi di Formazione per l’Accreditamento di Eccellenza e l’Aggionamento in 
Medicina del Lavoro per gli anni 2003- 2006, 

 Corso di aggiornamento in tema di “cancerogeni, videoterminali, rumore” tenutosi a 
Roma i giorni 5 e 6 giugno 2003 e il corso di aggiornamento in tema di radiazioni non 
ionizzanti, solventi, patologia arto superiore tenutosi a Roma dal 6-7 novembre 2003. 

 Corso di aggiornamento in tema di “disturbi e patologie muscoloscheletriche dell’arto 
superiore correlati con il lavoro, radiazioni non ionizzanti e solventi organici” organizzato 
dal Consorzio per l’accreditamento e aggiornamento in Medicina del lavoro con la Società 
Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale e con la Fondazione Salvatore 
Maugeri Clinica del Lavoro e della Riabilitazione I.R.C.C.S., tenutosi a Roma, dal 6 al 7 
novembre 2003. 

 Corso di aggiornamento in tema di “prevenzione dei disturbi e delle patologie da 
esposizione a vibrazioni meccaniche, valutazione delrischio negli ambienti di lavoro, lavori 
atipici” organizzato dal Consorzio per l’accreditamento e aggiornamento in Medicina del lavoro 
con la Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale e con la Fondazione Salvatore 
Maugeri Clinica del Lavoro e della Riabilitazione I.R.C.C.S., tenutosi a Roma, dal 21 al 22 giugno 
2004. 

 Corso di aggiornamento in tema di “prevenzione dei disturbi e delle patologie 
muscoloscheletriche del rachide da movimentazione manuale dei carichi, lavori atipici e 
sorveglianza sanitaria” organizzato dal Consorzio per l’accreditamento e aggiornamento 
in Medicina del lavoro con la Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale 
e con la Fondazione Salvatore Maugeri Clinica del Lavoro e della Riabilitazione 
I.R.C.C.S., tenutosi a Roma, dal 2 al 3 dicembre 2004. 

 Evento formativo “Amianto: Rischi, Patologia e Prevenzione” tenutosi a Roma il 11 
giugno 2005. XIV Giornata Romana di Medicina del Lavoro “Antonello Spinazzola” 
Organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Università degli 
studi di Roma “La Sapienza” e dalla Sezione regionale laziale abruzzese della Società 
Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale SIMLII 

 Evento formativo “Lavori Ripetitivi” tenutosi a Roma il 26 novembre 2005. XIX Giornata 
Romana di Medicina del Lavoro “Antonello Spinazzola” Organizzato dalla Scuola di 
Specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Università degli studi di Roma “La 
Sapienza” e dalla Sezione regionale laziale abruzzese della Società Italiana di Medicina 
del Lavoro ed Igiene Industriale SIMLII. 

 Evento formativo “Laboratori di Ricerca e di Analisi: valutazione dei rischi, anche alla 
luce del nuovo T.U.” tenutosi a Roma il 26 febbraio 2005. IV Giornata Romana di 



 
 

Medicina del Lavoro “Antonello Spinazzola” Organizzato dalla Scuola di 
Specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Università degli studi di Roma “La 
Sapienza” e dalla Sezione regionale laziale abruzzese della Società Italiana di Medicina 
del Lavoro ed Igiene Industriale SIMLII 

 Evento formativo “Bioterrorismo.” tenutosi a Roma il 5 marzo 2005. VII Giornata 
Romana di Medicina del Lavoro “Antonello Spinazzola” Organizzato dalla Scuola di 
Specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Università degli studi di Roma “La 
Sapienza” e dalla Sezione regionale laziale abruzzese della Società Italiana di Medicina 
del Lavoro ed Igiene Industriale SIMLII 

 Evento formativo “Tutela della Salute in ambiente sanitario” tenutosi a Roma il 27 
settembre 2005. XVII Giornata Romana di Medicina del Lavoro “Antonello Spinazzola” 
Organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Università degli 
studi di Roma “La Sapienza” e dalla Sezione regionale laziale abruzzese della Società 
Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale SIMLII. 

 Evento formativo “Agenti biologici non sanitari”, tenutosi ad Alvito (FR) il 15 luglio 2006 
XXIII Giornata Romana di Medicina del Lavoro “Antonello Spinazzola” Organizzato 
dalla Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Università degli studi di 
Roma “La Sapienza” e dalla Sezione regionale laziale abruzzese della Società Italiana di 
Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale SIMLII. 

 Corso di aggiornamento in tema di “elementi metallici, monitoraggio biologico, primo 
soccorso, disabilità e lavoro” organizzato dalConsorzio per l’accreditamento e aggiornamento 
in Medicina del lavoro, tenutosi a Roma, dal 30 novembre al 2 dicembre 2006. 

 Evento formativo “Vibrazioni e Lavoro” tenutosi a Roma il 6 maggio 2006. XXII 
Giornata Romana di Medicina del Lavoro “Antonello Spinazzola” Organizzato dalla 
Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro dell’Università degli studi di Roma 
“La Sapienza” e dalla Sezione regionale laziale abruzzese della Società Italiana di 
Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale SIMLII. 

 Evento formativo “Applicazione pratica delle linee guida SIMLII, sugli agenti biologici.” 
tenutosi a Roma il 19 marzo 2005. VIII Giornata Romana di Medicina del Lavoro 
“Antonello Spinazzola” Organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Medicina del 
Lavoro dell’Università degli studi di Roma “La Sapienza” e dalla Sezione regionale 
laziale abruzzese della Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale 
SIMLII. 

 Giornata di studio “La formazione che serve: nuove pratiche di formazione sulla sicurezza 
nelle organizzazioni sanitarie” organizzato dall’Istituto Superiore per la Prevenzione e la 
Sicurezza del lavoro e tenutosi a Roma il 18 ottobre 2005 

 Corso di aggiornamento “La nuova normativa sulle vibrazioni – la valutazione del rischio 
e la sorveglianza sanitaria. Organizzato dal Dipartimento di Prevenzione Servizio 
Prevenzione e Sicurezza negli ambienti di Lavoro Azienda USL ROMA C in 
collaborazione con l’associazione Nazionale Medici di Azienda Sezione territoriale Lazio 
il 24/11/06. 

 Corso di aggiornamento “La pratica vaccinale del medico competente: il contributo della 
sanità pubblica”. Organizzato dal Dipartimento di Prevenzione Servizio Prevenzione e 
Sicurezza negli ambienti di Lavoro Azienda USL ROMA C in collaborazione con la 
cattedra di Medicina del lavoro Università degli Studi di Roma “La Sapienza” , il 
Dipartimento tutela della Maternità e dell’Infanzia Azienda USL Roma C e 
l’associazione Nazionale Medici di Azienda Sezione territoriale Lazio tenutosi a Roma il 
7 luglio 2006. 

 2° Seminario “Droga e Lavoratori nelle mansioni a rischio Decreto Legislativo 81/08”: 
Organizzato dal Dipartimento della Pubblica Sicurezza Direzione Centrale di Sanità e 



 
 

tenutosi il 28 marzo 2009 presso la sede del Servizio Operativo Centrale di Sanità Via del 
Castro Pretorio, 5 – 00185 Roma 

 Corso di formazione delle figure della prevenzione per la promozione della salute in 
azienda “ Il fumo di tabacco nei luoghi di lavoro” organizzato dall ISPESL Dipartimento 
di Medicina del Lavoro e tenutosi il 22 ottobre 2009 Via Urbana, 167 - ROMA 

 Corso di aggiornamento per Responsabile del Servizio di protezione e prevenzione 
(D.LGS 81/2008) Organizzato dall’Ordine dei Medici di Roma 5-27 giugno 2009 

 72° Congresso Nazionale SIMLII 2009 Firenze, 25-28 novembre 2009 Fortezza da Basso 
 71° Congresso Nazionale SIMLII 2008. PALERMO 17-20 Novembre 2008 - Hotel San 

Paolo Palace via Messina Marine, 91 
 68° Congresso Nazionale SIMLII 2006- Palacassa Parmafiere (Parma) Parma. 
 XXXVII Giornata Romana di Medicina del Lavoro “Antonello Spinazzola” 

"Alimentazione e lavoratori" 29 Maggio 2010 aula "Cesare Gerin" Istituto di Medicina Legale 
Viale Regina Elena, 336 Roma 

 XXXVI Giornata Romana di Medicina Del Lavoro “Antonello Spinazzola”
 Tecniche della Comunicazione dModelli di 
Organizzazione e di Gestione" 24 Aprile 2010 Aula "Cesare Gerin" Istituto di Medicina 
Legale Viale Regina Elena,336 Roma " 

 XXXV Giornata Romana Di Medicina Del Lavoro “Antonello Spinazzola” ”Amianto e Radon 
27 marzo 2010 Aula "Cesare Gerin" Istituto Di Medicina Legale Viale Regina Elena,336 Roma " 

 Convegno “Alcool, sostanze stupefacenti e psicotrope: problematiche cliniche e percorsi 
diagnostici per accertare l’assenza di tossicodipendenza ed alcolismo nei luoghi di lavoro” 
svoltosi a Fiano Romano (RM) presso Hotel Palace Inn il 09-06-2011 Azienda USL 
ROMA F Dipartimento di Prevenzione UOC S.Pre. S.A.L. – UOS S.Pre. S.A.L F4. 

 Seminario “Valutazione del rischio chimico” Piano Regionale della Prevenzione del Lazio 
2010 – 2012 tenutosi il 19/07/11 presso l AZIENDA USL ROMA F dipartimento di 
Prevenzione U.O.C. Spre.S.A.L. Via Terme di Traiano, 39/A – 00053 
Civitavecchia(RM)– 

 Evento formativo n. 563-11013757 : “Lo stress di valutare lo stress” organizzato dal 
Dipartimento di Prevenzione ASL RM/B tenutosi a Roma il 14 giugno 2011 presso la sede 
del Dipartimento di Prevenzione ASL RM/B via M. Bardanzellu, 8. 

 Workshop Interdisciplinare FIRR Nuove Tecnologie per immagini a Radioterapia: 
valutazione del rischio. ENEA Centro Ricerche Casaccia Sala Multimediale Area Capanna 
Roma, 10 giugno 2011. 

 Corso di aggiornamento “l’Attività del Medico Competente e il Controllo dell’Organo di 
Vigilanza” organizzato dal Dipartimento di Prevenzione S.Pre.S.A.L. Azienda USL RM/C 
in collaborazione con l’Associazione Nazionale Medici di Azienda Sez. Territoriale Lazio, 
il 07 luglio 2011. 

 Corso di Formazione “Soccorritore BLSD” tenutosi presso l'Ordine dei Medici di Roma il 
01-10-2011. 

 Corso di formazione di 16 ore “Progetto di formazione sull’identificazione precoce e 
l’intervento breve per la prevenzione dei problemi e danni alcolcorrelati nei contesti 
lavorativi e nell’assistenza sanitaria di base”, tramite le risorse della Legge n. 125, 30 
marzo 2001. Il progetto rientra nelle attività di implementazione del “Piano Nazionale 
Alcol e Salute” e il suo coordinamento e la sua realizzazione sono stati affidati, d’intesa 
con la Commissione Salute delle Regioni, alla Regione Toscana. in collaborazione con l 
Istituto Superiore di Sanità realizzato presso la Azienda Asl RM H ARICCIA Palazzo 
Chigi 6 - 7 settembre 2011 

 Convegno organizzato dal Dipartimento Medicina del Lavoro – INAIL, Auditorium 



 
 

INAIL P.le G. Pastore, 6 . Roma il 12 ottobre2011. 
 Corso formazione Ordine dei Chimici: Per Aspera ad Astra: Il rischio chimico ed i 

regolamenti Reach e CPL” Roma 25 e 26 ottobre 2012. 11.1 crediti ECM 
 Corso di Aggiornamento per Responsabili ed Addetti al Servizio di Prevenzione e 

Protezione (Dlgs 81/2008) Ordine Provinciale di Roma dei Medici-Chirurghi e degli 
Odontoiatri 13 e 27 ottobre 2012 “l’Autogestione dello Stress con Metodiche 
Sofrologiche” svoltosi a ROMA presso ASL RM/A “Istituto G. Istaman” dal 12/02/2013 
al 26/03/2013 

 Corso di Formazione per CTU e Ausiliari ed Esperti Medici nel Procedimento di Media 
Conciliazione organizzato Ordine Provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri e 
tenutosi presso La Sala Conferenze Salvator Mundi - Villa Maria dal 12/04/2013 al 10/05/2013. 

 “Corso di Alta Formazione per CTU e per Ausiliari ed Esperti Medici nel Procedimento di 
Media Conciliazione - Ordine Provinciale di Roma dei Medici- Chirurghi e degli 
Odontoiatri - Dal 07 Febbraio Al 30 Maggio 2014 Presso La Sala Conferenze “Salvator 
Mundi International Hospital” Via Delle Mura Gianicolensi 67 - Roma 

 Corso di Aggiornamento INGLESE MEDICO LIVELLO BASE - Ordine Provinciale di 
Roma dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri - Dal 15 Febbraio al 12 Aprile 2014 

 “I CENACOLI di MEDICINA INTERNA, Dagli stili di vita alla terapia medica. Esperti a 
confronto per un appropriato management clinico” e tenutosi a1 Sala Convegni Hotel NH 
Giustiniano, Roma il 07 Maggio 2016 Organizzato dalla Società italiana scienze mediche 
SISMED 

 Convention Nazionale dei Medici Competenti Il nuovo medico competente : meno 
burocrazia più autonomia - 16-17/05/2014 Aula Magna Ospedale Forlanini Roma. 

 Corso di Formazione “Insegnare il Primo Soccorso nei luoghi di lavoro. Corso di 
formazione per formatori. Modulo 2. Il BLSD: strumenti e metodi didattici per 
l’insegnamento della rianimazione cardiopolmonare e l’uso del defibrillatore – Corso 
Istruttori di Comunità (in collaborazione con IRC Comunità)” Centro Ricerche INAIL 
2014 Monte Porzio Catone (Roma) 19 giugno 2014. 

 Corso di Aggiornamento:” Influenza dei Campi Elettromagnetici sulla salute umana” 
20/09/2014 organizzato dall’Ordine Medici di Roma presso Sala conferenze Villa Maria 
Salvator Mundi International Hospital Roma. 

 XXIII Congresso Nazionale AIRM – Rischio Radiologico e Sorveglianza Medica in 
Ospedale – Firenze 28-29-30 maggio 2015. 

 Corso di Aggiornamento – Accertamenti Specialistici Integrativi Criteri di Validità e di 
Utilizzo nell'orientamento valutativo – Sala Conferenze Ordine dei Medici di Roma 14 
maggio -11 giugno 2015. 

 XXV Convegno Nazionale AIRM “RADIAZIONI E TUMORI” Verona 22-24 giugno 
2017 

 Convegno, “Un lavoro a misura d’uomo. Inidoneità, disabilità, accomodamento 
ragionevole”, organizzato da Igeam a Roma il 15 settembre 2017 

 Corso di Ambientamento alla Montagna della XXXI Campagna Antartica 2015- 2016 dal 
31/08/2015 al 05/09/2015 in Valle d'Aosta – Centro Addestramento Alpino  Reparto  
Attività  Sportive  Sezione  Sci  Alpinistica.  E Corso di Addestramento presso il 
Centro Ricerche Brasimone – Enea Camugnano (BO), in preparazione alla Campagna 
Antartica 2015-2016 dal 24 al 29 Agosto 2015. 

 “7° CORSO DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO PER LA SORVEGLIANZA 
SANITARIA DEGLI ESPOSTI A NIR: IL RUOLO DEL MEDICO COMPETENTE NEL 
CONTROLLO DEI LAVORATORI avente come obiettivo didattico/formativo” generale: " 
SICUREZZA NEGLI AMBIENTI E NEI LUOGHI DI LAVORO E PATOLOGIE 
CORRELATE " tenutosi a Modena dal 12-13 Aprile 2018, 



na1-Curriculumvitaedi Maria Grazia Ruffino 
 

 XXV CONGRESSO NAZIONALE AIRM RADIAZIONI ED ALTRI RISCHI – LA 
SORVEGLIANZA A CONFRONTO” avente come obiettivo didattico/formativo generale: " 
SICUREZZA NEGLI AMBIENTI E NEI LUOGHI DI LAVORO E PATOLOGIE 
CORRELATE " tenutosi a Cagliari dal 24-25 Maggio 2018, 

 XXVI CONGRESSO NAZIONALE AIRM Svoltosi a Pavia nei giorni 30-31 maggio – 1 giugno 
2019 

 XXVII CONGRESSO NAZIONALE AIRM Svoltosi a Ragusa nei giorni 02-04 settembre 2021 
 Corso “Opportunità di salute nel contesto lavorativo. Strategie, competenze e strumenti per la 

promozione di stili di vita salutari” Roma 18 giugno 2019 Istituto Superiore di Sanità 
 1° CONVEGNO CFM "EMERGENZA-URGENZA" tenutosi a Roma i giorni 27/04/2019 e 

28/04/2019, 
 Corso di INGLESE MEDICO - LIVELLO BASE organizzato dall’Ordine dei Medici di Roma che 

si è tenuto presso la Sala Consiglio OMCeO Roma dal 5 OTTOBRE al 30 NOVEMBRE 2019 
 
Roma, 02/01/ 2023 

  




